Co jsou SAID?

SAID jsou skupinou vzacnych
autoinflamatornich onemocnéni
zpusobenych dysregulaci vrozené
imunity.
U déti s SAID dochazi k opakovanym
zanétum vétsSinou bez pritomnosti
infekce.
Typické priznaky:

e opakované horecky
bolesti a otoky kloub
Kozni projevy (vyrazky, koprivka)
Bolesti bFicha
ocni zanéty
zvysSena Unava i bez vétsi zatéze

PrestozZe |éCba sniZuje ¢etnost i
intenzitu atak, jejich vyskytu nelze
Uplné zamezit.

Spoustéce ataky se liSi podle
konkrétni diagnézy. Mezi nejcastéjsi
patfi infekce, fyzicky stres a
vycerpani, emocni hapéti a stres,
nahlé zmény teploty, u ¢asti
pacientll se ataky objevuji bez
jasnych spoustécu.

Mezi nejcastéjSi SAID patri Familiarni
stfedozemni horecka (FMF), TRAPS,
CAPS, MKD/HIDS, PFAPA syndrom,
Stillova choroba.
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Doporucent pro skoly

Vliv SAID na Zdky

SAID nemaiji vliv na rozumoveé
schopnosti déti ani na jejich
vzdélavaci potencial. Déti se
SAID vSak casto Celi prekazkam,
které mohou ztézZovat pruchod
vzdélavacim systémem. Casté
absence z dlivodu hemoci,
navstévy lékare, stejné jako
Unava, bolesti a dalSi projevy
nemoci mohou negativné
ovlivnit jejich Skolni vgkon.
Skolni prostiedi proto hraje
zasadni roli a vhodné nastavena
podpora mulize vyznamné
pFrispét kK uspésSnému vzdélani
a kvalité Zivota.
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Jak miiZete podporit dité se
SAID?

NASLOUCHANI

Déti Skolniho véku se SAID byvaji
velmi vnimavé, a mohou samy
upozornit na nahlou Unavu Ci
prichod ataky. Berto prosim jejich
stiZznosti vazné.

PODPORA PRI ABSENCICH

Ataka u ditéte casto trva nékolik
dni, vitame vasi podporu pfi
orientaci v probiraném ucivu a
zameskané latce.

RESPEKTOVANI SOUKROMI

Prosime respektuje soukromi
naseho ditéte, mozna nebude
chtit aby jeho zdravotni stav resili
spoluzaci ¢i dalsSi ucitelé.

Podékovani

Podpora déti s autoinflamatornim
onemocnénim vyzaduje
vzajemnou spolupraci a
komunikaci rodiny, Skoly a
zdravotniku.

Dékujeme vam za vasi ochotu
porozumét specifickym potiebam
téchto déti a jejich rodin a podilet
se na vytvareni podplrného
Skolniho prostredi.

Brozurka slouzi vyhradné k informacnim
ucelim.k edukaci. AIPO z.s. neruci za
aktualnost a Uplnhost obsazenych
informaci a nenese zodpovédnost za
jejich vyuzivani.

Rozhodovani o vzdélavacich ¢i
organizacnich potrebe ve vztahu ke
konkrétnimu zZakovi ¢ini Skola s
prislusngymi odborniky.

Brozurku pripravila pacientska organizace
AIPO z.s.
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